cg DIFFICULTES o

Des professionnelles Association “Une Aire de Famille” 41@
vous accueillent : 1 square Gagarine (la Roseraie) 6\\?
49000 ANGERS o

Sur rendez-vous : Tél: 02.85.34.12.74 4\
du lundi au vendredi Mail: contact@uneairedefamille.org 4)

Site internet: www.uneairedefamille.org %
Sans rendez-vous : =

A

le lundi, mercredi

et jeudi de 15h a 18h
le mardi et vendredi
de 10h a 12h30

En dehors de ces horaires,
vous pouvez nous joindre
ou laisser un message

par téléphone ou par mail

_ciation “Une Aire de Famjjjg» o
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Une*“Aire de Famille” est une association loi 1901

une - regroupant des professionnelles intervenantes en systémie
I re d de formation initiale psychologue clinicienne
e

ou animatrice en Relations Humaines.

Interventions familiales d’aide

L’histoire d’une famille est une route,
une longue route...

par [’approche systémique \\’\,E = COU D(
Si la fatigue se fait sentir, (P‘h &
que les tensions apparaissent, o
que ['usure gagne, 7/, ®°
vous pouvez vous arreter. ~  Pour retrouver un equi libre %
v .. 2
Prenez le temps de faire une pause avec D ameéliorer les eChangeS 8
Une Aire de Famille >-9 faire émerger les F€SSOuUrces n?’
afin de vous ressourcer, E et les COM pétences de chacun. O
reprendre |’air, vous parler, z m
vous comprendre. = .Ab
< ‘_\/5?’
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Pour mieux repartir...

Une participation financiére vous sera demandée en fonction de vos revenus.



